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Introduzione

La collaborazione intende fare fede
allattenzione che l'associazione WeRoof ha
per la formazione, per la creazione di una
coscienza collettiva e di una cittadinanza
attiva e impegnata. Oltre a cid, viene data
importanza del mantenimento di una rete di
collaborazione a livello territoriale a partire
dagli istituti scolastici.

Il presente documento intende definire
Fofferta e 'approccio che si vogliono
adottare. Pensiamo che una duplice azione,
teorica prima e pratica poi, possa essere la
piu efficace al fine di comprendere a fondo
Futilita della realta associativa.

LO STATUTO

Citando lo statuto delllAssociazione, una
delle finalita & “coinvolgere istituti
scolastici [ ..] in attivita formative e nella
programmazione di visite finalizzate alla
conoscenza del territorio, del suo
patrimonio storico e naturalistico e alla
sensibilizzazione sulle particolari
problematiche legate al rispetto degli spazi
e alla protezione delle risorse locali.”

Ol L’ASSOCIAZIONE
Breve descrizione della nascita di WeRoof, dei
valori e degli eventi proposti.
« ECOLARIO: la struttura e gli obiettivi del
primo festival ambientale a Como.

‘;’:;;‘e‘“:’c“ ! 02. LA COLLABORAZIONE

La proposta di WeRoof per gli istituti
scolastici: un intervento per stimolare la
coscienza collettiva.

03. GLI OBIETTIVI
Obiettivi finali della collaborazione.
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L'ASSOCIAZIONE

WeRoof nasce come gruppo informale nel
2017 da un gruppo di amici comaschi attenti
alla realta che li circonda e pronti a osservare

nel dettaglio il territorio per poterlo
apprezzare e capirne le necessita.

Passeggiate, gite, esplorazioni, raccolta di

rifiuti per le strade e nei parchi: negli anni il

progetto diventa sempre piu articolato fino

alla costituzione, nel 2021, dell’Associazione di
Promozione Sociale “WeRoof™.

FINALITA Le principali finalita civiche e di utilita sociale che ci proponiamo di
perseguire sono quelle di dare vita a una comunita consapevole
alla tematica ambientale, di promuovere e diffondere la
conoscenza del territorio dal punto di vista paesaggistico e
culturale, di sostenere attivita di informazione e sensibilizzazione
e incoraggiare una valorizzazione consapevole del territorio
tutelando e riqualificando 'ambiente attraverso la collaborazione
con le autorita locali. In tutto questo, 'impegno & anche quello di
costruire e stimolare una cittadinanza attiva ed impegnata,
coinvolgendo tutte le istituzioni possibili.




LE NOSTRE
ATTIVITA

Per riuscire in questi intenti, negli
anni abbiamo ideato e gestito vari
tipi di attivita che potessero essere
accessibili a chiunque, inclusive e
funzionali rispetto ai nostri scopi.

Uno dei primi eventi da noi proposto é
stato “WeClean” durante il quale
proponiamo di ripulire le principali aree
pubbliche della nostra citta: ci siamo
noi, ci sono i soci, i volontari e chiunque
voglia contribuire. Da una iniziale
adesione di pochi amici, con il tempo
siamo riusciti a coinvolgere anche piu
di cinquanta persone in una singola
giornata e, da ormai due anni,
collaboriamo con aziende come
VFCompany, Timberland e altre per
attivita di volontariato e team building.
Anche il dialogo con il Comune di
Como ¢ efficace e non sono mancate le
collaborazioni e i sostegni.

Nel 2022 abbiamo inoltre deciso di
aderire al progetto “PlasticPull” ideato
da Piantando, una societa Benefit che
avvia e sostiene progetti a impatto
sociale e ambientale finanziando realta
e associazioni sul territorio nazionale.



Durante le stagioni meno fredde
vengono proposti i “WeSunset”: ci
spostiamo nei punti piu alti del
territorio, sempre in montagna, per
poter godere di tramonti mozzafiato in
compagnia di amici, un buon aperitivo
condiviso e panorami unici. Non manca
Fattenzione verso la tutela del territorio.
Quando necessario, sono state
organizzate attivita per ristabilire la
segnaletica lungo i sentieri montani che
percorriamo piu spesso.

Per quanto riguarda l'aspetto culturale,
di informazione e sensibilizzazione,
abbiamo creato i “WeFilm”. Sono
eventi che hanno luogo nei periodi piu
caldi dell'anno: invitiamo soci ed
interessati a seguirci in una serie di
proiezioni gratuite allaperto che hanno
sempre avuto come sfondo luoghi
poco sfruttati della citta. Non solo
osservazione, ma anche riflessioni: le
proiezioni si completano, infatti, con
un’introduzione alla pellicola e un
dibattito finale guidato.

Altro format é “WeHike”, espressione
di una delle nostre grandi passioni: la
montagna. Grazie anche ai consigli dei
soci organizziamo passeggiate ed
escursioni tra le montagne del Lago di
Comao: per alcuni si tratta di sport, per
altri & una passione, per tutti noi € un
piacere e un’occasione di socialita a
contatto con la natura.

Con i nostri eventi cerchiamo di essere
di attrazione per il numero piu possibile
di persone; tra questi, anche coloro che
non amano stare fermi. L'ultimo ciclo di
attivita che ideato é *WeFit” sessioni di
allenamento o corsa di gruppo e
allaperto. La socialita non manca mai, il
movimento nemmeno, che sia del corpo
o dei pensieri!



ECOLARIO

Insieme ad altre dodici realta circa, sia del
comasco che non, organizziamo dal 2021 un
Festival a tema ambientale intitolato
“Ecolario”. L'idea nasce dalla collaborazione tra
queste varie realta — associazioni, ma anche
gruppi informali — che si propongono di
sensibilizzare i cittadini riguardo al rapporto
con il nostro territorio e 'ambiente.

IL FESTIVAL Tre giorni di laboratori, conferenze, escursioni, interventi di
pulizia, proiezioni cinematografiche ed eventi dedicati alla
cultura della sostenibilita per riflettere insieme sulla
problematica ambientale. Le realta protagoniste hanno ideato
un format originale e dinamico che prevede momenti di
condivisione e di dialogo vasti e di carattere trasversale
rispetto alla questione centrale. Le realta che fino ad ora hanno
preso parte e hanno contribuito alla riuscita di Ecolario sono:
WeRoof, Circolo Olmo, FuoriFuoco, L'Isola che c’é, Arci Como,
SFM, Mani Tese Bulciago, FIAB Como, Fondazione Alessandro
Volta, Legambiente Circolo Angelo Vassallo, Teatro Sociale di
Como, La Beula, CPS Como, Chora.

Il Festival € sempre stato
patrocinato dal Comune di
Como ¢, nella sua ultima
edizione, anche da Como Citta
Creativa Unesco. Da questo
risulta evidente come un altro
degli obiettivi del Festival sia la
collaborazione ad ampio raggio
sul territorio comprendendo tutti
i livelli possibili.




— 02.
COLLABORAZIONE

Considerata, quindi, 'attenzione che
associazione WeRoof ha per la formazione, per
la creazione di una coscienza collettiva e di una
cittadinanza attiva e impegnata e, oltre a cio,
anche limportanza del mantenimento di una
rete di collaborazione a livello territoriale a
partire dagli istituti scolastici, WeRoof propone
anche attivita allinterno degli stessi.

PRESENTAZIONE
DELL’'ASSOCIAZIONE

Le attivita svolte nel tempo, gli obiettivi, i valori.

QUIZ INTERATTIVO

Sulla tematica ambientale, nello specifico riguardo a:
cambiamento climatico, effetti dellazione delluomo
sulllambiente, raccolta differenziata, comportamenti
abituali ma scorretti.

USCITA PROGRAMMATA

Seguendo il format WeClean: un’attivita di pulizia
per vivere a pieno e in concreto l'esperienza. Con il
fine, anche, di prestare attenzione ai comportamenti
abituali che perd possono danneggiare 'ambiente,
gli alunni verranno indirizzati verso un esercizio di
riflessione riguardo alle possibili problematiche
riscontrabili e visibili per la citta




Inoltre, riteniamo altrettanto
importante soffermarci
sullinterattivita dell’esperienza per
promuovere negli alunni meccanismi
orientati al pensiero critico e
permettere un’elaborazione piena della
tematica affrontata, motivo per cui é
stato proposto un quiz interattivo
durante 'ora “teorica” e la stimolazione
di riflessioni riguardo le problematiche
allinterno della citta durante l'uscita di
gruppo.

Al termine della prima parte
introduttiva, adattabile all’eta degli
interlocutori, sara previsto un
momento di confronto aperto a
domande, curiosita e riflessioni.

Per quanto riguarda l'uscita, &
preferibile stabilire con anticipo il
numero di partecipanti cosi da poter
ricevere i permessi di uscita per tempo.
Durante quest’ultima WeRoof mettera
a disposizione i propri volontari, i sacchi
per la raccolta differenziata (vetro e
lattine, plastica, rifiuti generici) e i
guanti igienizzati.

Pensiamo che una duplice azione,
teorica prima e pratica poi, possa
essere la piu efficace al fine di
comprendere a fondo l'utilita della
realta associativa e dellimpegno civico
e sociale.

La ragione degli interventi allinterno
degli istituti scolastici dipende dalla
volonta di fornire, seppur in breve
tempo, gli strumenti per la formazione
di una coscienza civica e un senso di
appartenenza ad una comunita che,
inevitabilmente, include PFambiente e il
prossimo. E inoltre fondamentale
portare testimonianza dell’'esistenza di
associazioni che costruiscono la rete
del terzo settore: &€ importante
conoscere i processi precedenti alla
costituzione dell’APS e 'esistenza di
realta unite e promotrici di valori sociali.
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03. OBIETTIVI

Riprendendo quanto sopra esposto, proponiamo un percorso volto ad introdurre gli
studenti ai comportamenti utili da adottare per salvaguardare 'ambiente e la natura
con il fine di sensibilizzare le coscienze di ragazzi e ragazze e poter costruire, in
sinergia con gli istituti scolastici, una cittadinanza attiva,impegnata e attenta alle
tematiche ambientali.

SCOPO DATI
Contenuti di scopo affrontati: Infine, ci premuriamo di
- Presentare la nostra associazione e la informare che per scopi interni
realta in cui operiamo; alla nostra associazione, legati
« Promuovere negli alunni la alle attivita proposte nelle
consapevolezza di far parte di un scuole, faremo una raccolta dei
sistema-ambiente con determinate seguenti dati:
caratteristiche, determinati equilibri e « Numero dei partecipanti;
determinati processi sui quali i nostri - Eta media dei partecipanti;
comportamenti possono incidere anche » Tipologia e quantita dei
negativamente; rifiuti raccolti;
« Rendere coscienti gli studenti circa - Aree diintervento;
alcuni comportamenti abituali ma non - Problematiche riscontrate
corretti che possono avere un forte dagli alunni all'interno della
impatto sullambiente in cui viviamo; citta.

« Sollecitare lo spirito critico rispetto alla
tematica ambientale e ai comportamenti
funzionali alla salvaguardia
dellambiente-natura e delllambiente-
citta;

« Incentivare il rispetto di questi ultimi.




Explore new places and
preserve the old ones
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